
ЛЕЧЕБНЫЙ РУЧНОЙ МАССАЖ 
Воздействует на рецепторы, внутренние органы, сосуды и мышцы. 

по назначению врача 
ежедневно, в зависимости от зоны воздействия 

Показания 

 Нарушения мышечного тонуса. 

 Боли в мышцах. 

 Остеохондроз. 

 Радикулит. 

 Невралгия. 

 Восстановительная терапия после ушибов, вывихов и переломов. 

 Отечность и спайки. 

 Лишний вес и проявления целлюлита. 

 Ослабленный иммунитет. 

 Заболевания органов дыхания. 

 Синдром хронической усталости, стрессы. 

 Нарушенный сон. 

Противопоказания 

 Тромбофлебит. 

 Лихорадка. 

 Обострение хронических заболеваний. 

 Онкологические заболевания. 

 Воспалительные процессы на коже. 

 Липоматоз, множественные родинки. 

 Острые травмы опорно-двигательного аппарата. 

Результат 

 Нормализуется тонус мышц, устраняются мышечные зажимы.. 

 Корректируется положение позвоночника, улучшается осанка. 

 Активизируется функция лимфодренажа. 

 Улучшается питание тканей. 

 Повышается иммунитет. 

 Нормализуется функция сна. 

 Устраняются последствия стрессов и психологических травм. 

 Улучшается эмоционально-психологическое состояние пациента. 

АППАРТНЫЙ МАССАЖ - АППАРАТ "STARVAC" 
Оказывает глубокое механическое воздействие на жировую клетчатку и существенно улучшает 
кровообращение. Применяется для моделирования контуров тела, коррекции локальных 
жировых отложений. 

Курс: 10 процедур 
ежедневно 



Показания 

 Моделирование контуров тела. 

 Коррекция локальных жировых отложений. 

 Целлюлит. 

 Нарушение оттока лимфы. 

 Дряблые кожные покровы. 

 Мышечные спазмы. 

 Липосакция. 

Противопоказания 

 Воспаления и повреждения в зоне воздействия. 

 Хронические заболевания в острой форме. 

 Сердечно-сосудистая и почечная недостаточность. 

 Онкология. 

 Варикоз и наличие тромбов. 

 Период беременности, лактации или менструации. 

АППАРТНЫЙ МАССАЖ - МАССАЖНОЕ КРЕСЛО "IREST" 
Максимально приближен к ручному массажу. 

Курс: 10 процедур 
ежедневно 

Показания 

 Лишний вес, выраженный целлюлит. 

 Слабый тонус кожи. 

 Синдром хронической усталости. 

 Отеки конечностей. 

 Головные боли. 

 Снижение барьерных функций организма. 

Противопоказания 

 Беременность. 

 Травмы и инвалидность. 

 Активная форма туберкулеза. 

 Образование тромбов. 

 Психические заболевания. 

 Повышенное или пониженное артериальное давление. 

 Воспалительные процессы, опухоли, рак. 

 Недавно перенесенное хирургическое вмешательство. 

 Наличие кардиостимулятора. 

 Заболевания сердечно-сосудистой системы. 

 Хронические заболевания в стадии обострения. 

 


